
 

REPÚBLICA DE MOÇAMBIQUE 

COLÉGIO ABOOBACAR SIDIK (RTA) 

Disciplina: Matemática, 3ª Classe, II – Trimestre 2025 

Trabalho de férias 

Nome do(a) aluno(a) ________________________________________________ Nº ____ 

        Encarregado de Educação__________________________________________ 

 

 

 

 

1. Escreve em numeração romana ou árabe os números abaixo.  

a) XL______                 b) 9______                  c) L______                 d) 12______  

2. Compara os números abaixo usando os sinais < , > ou =.  

a) 147____134      b) 1235______5231     c) 236____236     d) 4334____4343 

3. Efectua a composição ou decomposição  de números naturais abaixo. (4.0) 

a) 7935 = __________+________+__________+_________ 

b) 5000+600+30+2 = ___________________ 

4. Adição de números naturais 

4.1.Calcula.  

a) 32+5                                                                                                            b) 18+13 

 

 

 

5. Subtracção de números naturais. 

5.1.Calcula. 

a) 34-16                                                                                                          b) 23-12 

b)  

Classif._______Valores 

Assinatura do Prof. 

______________________ 

 

Lê atentamente as perguntas e responde com clareza as questões colocadas, sem borrões 

nem rasuras 



6. Multiplicação de números naturais. 

6.1.Calcula.  

a) 15 x 13                                                                                a)  24 x 5 

   

                 

7. Divisão de números naturais. 

7.1.Calcula. (2.0v) 

a) 25÷5  

b) Um hotel tem tem 19 hóspedes. Cada quarto tem 3 camas. Quantos quartos são 

necessarios para acomodar todos hóspedes? 

 

FIM 

A mente que se abre a uma nova ideia jamais volta ao seu tamanho original. 

Albert Einstein 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

REPÚBLICA DE MOÇAMBIQUE 

COLÉGIO ABOOBACAR SIDIK (RTA) 

Disciplina:  Língua Portuguesa, 3ª Classe, II – Trimestre.  

Trabalho de férias 

Nome do(a) aluno(a) ________________________________________________ Nº ____ 

        Encarregado de Educação__________________________________________  

 

 

 

 

A conjuntivite 

         Já ouviste falar de conjuntivite? 

         Parece-te um nome complicado para uma doença muito vulgar, relacionada com a falta 

de limnpeza das mãos. Quando não lavamos as mãos e esfregamos os olhos com as mão 

sujas, podemos apanhar uma conjuntivite. 

         Vamos, então explicar-te o que é uma conjuntivite. 

          A conjuntivite ~e uma doença contagiosa que consiste na inflamação dos olhos. 

          É uma doença comum nas crinanças e nos adultos, transmitindo-se com facilidade. 

          Sintomas: 

          - Lacrimejar, remela nos olhos vermelhos e inchados. 

          Trantamento: 

          -Consultar o médico no posto de saúde. 

Só  depois da indicação do medicamento apropriado se poderá aplicar gotas ou pomada nos 

olhos. 

           Prevenção 

           -Lavar os olhos com água e sabão. 

           -Não mexer nem esfregar os olhos com as mãos sujas. 

Lê atentamente o texto e responde com clareza as questões colocadas, sem borrões nem 

rasuras 

 

Classif._______Valores 

Assinatura do Prof. 

______________________ 

 



           -Evitar poeiras. 

           -Nunca introduzir objectos estranhos nos olhos. 

Criança para criança, Derrotar as doenças, UNICEF, 1989 (adaptado) 

 

1. O que é conjuntivite? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

2. Quais são os sintomas de conjuntivite? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

3. Quais são as formas de tratamento de conjuntivite? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

4. Quais são as formas de prevenção de conjuntivite? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

5. Indica o tipo de texto que acabou de ler? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Funcionamento da língua 

1. Divide e classique as palavras quanto ao número de sílabas.  

a) folha _________, _________________ 

b) Derrubar ____________, ___________ 

c) terra ______________, _____________ 

2. Completa as frases com as preposições “com e para”. 

a) Os brinquedos são necessarios________ as crianças. 

3. A Filomena vem________ o pai á escola. 

4. Indica o antónimo das palavras abaixo. 



a) Subir__________________ 

b) Depressar______________ 

c) Levantar_______________ 

5. Faz corresponder as pessoas gramaticais com as formas verbais correctas

Eu 

Tu 

Ele/ela 

Nós 

Vós 

Eles/elas 

Comem  

comemos 

comes 

come 

como 

comeis 

 

FIM 

A mente que se abre a uma nova ideia jamais volta ao seu tamanho original. 

Albert Einstein 

 


